
Αννίτα Πέτρου – Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα  

Η Αννίτα Πετρου κατέχει Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (M.Ed) στην Εκπαιδευτική Ψυχολογία από το 
Πανεπιστήμιο του Μάντσεστερ και επίσης Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Επιστημών (MSc) στην 
Εργασιακή Ψυχολογία από το Manchester Business School το 2006. Το 2009, της απονεμήθηκε 
ο τίτλος του Chartered Member (CPsychol) από τη Βρετανική Ψυχολογική Εταιρεία (British 
Psychological Society). Είναι επίσης Εγγεγραμμένη Επαγγελματίας Ψυχολόγος στο Health 
Professions Council του Ηνωμένου Βασιλείου και κατέχει το πιστοποιητικό EuroPsy από την 
Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Ψυχολόγων. 

Η Αννίτα εργάστηκε στην Τράπεζα RCB Bank Ltd έως το 2018, αφιερώνοντας δέκα χρόνια στη 
θέση της Διευθύντριας, Human Resource Business Partner, με αρμοδιότητες που 
περιελάμβαναν την επιλογή, αξιολόγηση, εκπαίδευση και ανάπτυξη προσωπικού. 
Προηγουμένως, διετέλεσε Διευθύντρια Εκπαίδευσης και Ανάπτυξης και Συντονίστρια 
Ανθρώπινου Δυναμικού στο ξενοδοχείο Intercontinental Aphrodite Hills Resort, Λέκτορας στην 
Εργασιακή Ψυχολογία στο College of Tourism and Management, καθώς και Σύμβουλος 
Ανθρώπινου Δυναμικού στο Intercollege Consulting Unit στη Λεμεσό. 

Σήμερα, η Αννίτα είναι Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια και Αξιολογήτρια της Αρχής Ανάπτυξης 
Ανθρώπινου Δυναμικού, με ειδίκευση στην πιστοποίηση εκπαιδευτών και στην αξιολόγηση 
εκπαιδευτικών κέντρων. Παράλληλα, είναι εξωτερική συνεργάτιδα και εκπαιδεύτρια του 
Κέντρου Παραγωγικότητας Κυπρου, όπου υλοποιεί προγράμματα σχετικά με την ανάπτυξη 
ανθρώπινου δυναμικού, την εκπαίδευση ανέργων και την ανάπτυξη προσωπικών δεξιοτήτων. 
Επιπλέον, συνεργάζεται με το Μεσογειακό Ινστιτούτο Διοίκησης (MIM), όπου διδάσκει σε 
μεταπτυχιακά διπλώματα με έμφαση στην προσωπική ανάπτυξη. 

Από το 2017, η Αννίτα διδάσκει στο Cyprus Institute of Marketing (CIM) καθώς και σε άλλα 
εκπαιδευτικά ιδρύματα, καλύπτοντας θεματικές ενότητες όπως η Στρατηγική Διοίκηση 
Ανθρώπινου Δυναμικού, Βασικές Αρχές  Διοίκησης, η Εργασιακή Συμπεριφορά, η Ανάπτυξη 
Προσωπικών Δεξιοτήτων, η Ηγεσία, η Εργασιακή Ψυχολογία και η Ψυχολογία. 

Τα τελευταία πέντε χρόνια, έχει υλοποιήσει πολυάριθμα σεμινάρια για μικρές και μεσαίες 
επιχειρήσεις, ενώ συνεργάζεται με ποικίλους οργανισμούς και εκπαιδευτικά ιδρύματα, όπως ο 
Οργανισμός Νεολαίας Κύπρου, το  University of Limassol, το Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο, ο 
Σύνδεσμος Ανθρώπινου Δυναμικού Κύπρου, το Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, τις 
Υπηρεσίες Κοινωνικών Ασφαλίσεων Πάφου, το ΚΕΣΕΑ,την Ernst & Young,την Κυπριακή 
Ακαδημία Δημοσίας Διοίκησης, το ξενοδοχείο Parklane, το ξενοδοχείο Mediterranean, την 
ΣΕΚ,την Columbia Ship Management, την Cognyte,την BookMap, την Chrisons Co, κ.ά. Συμμετέχει 
συχνά σε εργαστήρια και συνέδρια ως ομιλήτρια ή μέλος πάνελ, μοιράζοντας την εμπειρία και 
την εξειδίκευσή της στους τομείς των ανθρωπίνων πόρων, της ηγεσίας και της ψυχολογίας. 

 


